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PROGRAMA DE ESTUDIOS

l. DATOSDE IDENTIFICACION

. CARRERA : ENFERMERIA

« MATERIA : PRACTICA PROFESIONAL IV

« CURSO :  TERCERO

« SEMESTRE : QUINTO

« CODIGO : EN3536

« AREA DE FORMACION :  PRACTICA PROFESIONAL SUPERVISADA
« HORASSEMANALES . 20

« TOTAL HORAS : 320

« CREDITOS 21

. PRE-REQUISITOS : PRACTICA PROFESIONAL Il

Il.  FUNDAMENTACION

El estudiante consolida la préactica de administracion de la atencion de enfermeria y la
administracion de un servicio de salud.

Redliza un diagndstico de situacion de salud y de enfermeria, elabora un plan, gecuta
actividades con criterios de prioridad y hace la eval uacion correspondiente.

Dirige € equipo de enfermeria 0 € grupo de salud con miras a ofrecer una mantencion
integral y participa en latoma de decisiones técnico-administrativas en la planeacion, gecucion y
programacién de la atencion de enfermeriay de salud.

Integra los conocimientos adquiridos en las asignaturas precedentes en una practica que le

permite asumir en formagradual el rol que le compete a Licenciado en enfermeria.

IIl. COMPETENCIAS
3.1 Genéricas

. Trabajaen equipos multidisciplinarios.

. Ajustasu conducta alas normas éticas universalmente establecidas.

. Evidenciaresponsabilidad profesional y social en las actividades emprendidas.

. Manifiesta actitud emprendedora, creativa e innovadora en las actividades inherentes a la
profesion.

. Posee capacidad de autoaprendizaje en laformacion profesional.

. Acttade conformidad a los principios de prevencion, higieney seguridad del trabajo.

3.2 Especificas:

= Promueve entornos laborales de practica segura.
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= Establece una comunicacion verdadera basada en el respeto mutuo y la confianza, tanto en el
equipo multidisciplinario como con el usuario y sus familiares

= Aplicaen todos los ambitos de su desempefio € codigo de ética de Enfermeria adoptado por €l
pais.

= Conocey respetalos derechos del paciente.

= Administra en forma eficiente farmacos y otras terapias con € fin de proporcionar cuidado de
enfermeriade calidad.

= Promueve condiciones y ambiente de trabajo saludable para si, su colectivo profesional y para
los trabajadores de la salud.

V. CONTENIDOSPROGRAMATICOS

UNIDAD |
PROCESO DE ENFERMERIA

CAPACIDAD:
- AplicalaRAC —Recepcion, Acogiday Clasificaci on- ante supuestos practicas de personas
con necesidades de atencién urgente en el ambito hospitalario y de atencién primaria de
salud.

CONTENIDOS:
1. Realizaproceso de enfermeria
o Précticaparalarealizacion de Trigje
« RACenurgencia.

UNIDAD I1
URGENCIASY EMERGENCIASEN LASLESIONES

CAPACIDAD:

- Participa en las atenciones de pacientes con |lesiones muscul 0-esquel éticos, segun casos
presentes.

CONTENIDOS:

2. URGENCIASY EMERGENCIASEN LASLESIONES
* Realiza Atencion en heridas y contusiones
(Suturas — Curaciones — Vendajes)
» Participar en la intervencion en usuario con Quemaduras y congelaciones
(Control de Signo Vitales— administracién de farmaco — cuidados generales)
* Ayuda en el procedimiento de extraccion de Cuerpos extrafios
(Preparacion de pacientes para cirugia de urgencia— Acceso Venoso — instalacion de
Catéteres SNG — S. VESICAL)
= Politraumatismo (Aplica Escala de Valoracion de Conciencia Glasgow)
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UNIDAD I11
ATENCION DE ENFERMERIA EN URGENCIAS PEDIATRICA

CAPACIDAD:
- Redliza atencién de enfermeria en € servicio de urgencias pediatrica en patologias de
mayores incidencias, planificando los cuidados a ser realizado segiin caso

CONTENIDOS.
3. ATENCION DE ENFERMERIA EN URGENCIAS PEDIATRICA

= Manegjo del nifio febril
= Asistenciaen convulsiones Pediétricas
= Manegjo del paciente Deshidratado y
= Participar en RCP pediatrica
= Asgistenciaen urgencias Respiratorias (Nebulizaciones — oxigenoterapias y otros)
= Llenado de Ficha epidemiol 6gicainforme obligatoria

UNIDAD IV
ATENCION DE ENFERMERIA EN LOSPROCESOSDE MAXIMA INCIDENCIA Y
PREVALENCIA EN LA ATENCION DE URGENCIA

CAPACIDAD:
- Planificaatencion de enfermeria estandarizados y aplica en situaciones simuladas ante los
problemas de salud real y/o potenciales que amenazan lavida.

CONTENIDOS:

4. ATENCION DE ENFERMERIA EN LOS PROCESOS DE MAXIMA INCIDENCIA Y
PREVALENCIA EN LA ATENCION DE URGENCIA

Dolor urgente. Fiebre

Reacciones alérgicas

Vértigo

Crisisconvulsivas. Crisis asméticas
Crisis hipertensiva

Hiperglucemia e hipoglucemia
Infeccién del tracto urinario y colicos

UNIDAD V
ATENCION ENFERMERIA EN SITUACIONESVITALES
CAPACIDADES:
- Reconoce | as situaciones de riesgo vital.
- Ejecuta maniobras de soporte vital basico y avanzado.

CONTENIDOS:

ATENCION ENFERMERIA EN SITUACIONESVITALES
« Soporte vital RCP avanzada (BLS) en adulto.

« Cuidados post Paro
« Cuidado post mortem
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UNIDAD VI
CAPACIDAD:
- Ejecuta planes de atencion de enfermeria estandarizados y aplicarlos en situaciones
simuladas ante los problemas de salud real y potenciales.

CONTENIDOS:
5. Pediatriaurgencias
. Aperturay llenado de hoja de enfermeria
. Instalacion de via venosa Periférica
« Preparacion y administracion de Farmacos
. Oxigenoterapia/ métodos de administracion
« Cuidados en pacientes quirdrgicos pediétricos

V. ESTRATEGIAS DIDACTICAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE
PARA LA FORMACION E INVESTIGACION

Clasestedricas; Clases de refuerzo tedrico demostrativo en sala de simulacion.

Clases Practicas: Actividades en sala de laboratorio de enfermeria simulacion, précticas
hospitalarias, elaboracion de cuidados segin caso, observacion de procedimientos complegjos.

Estudioy trabajo autébnomo, individual: Desarrollar la capacidad de autoaprendizaje através de
revisiones bibliograficas de casos complejos y |os cuidados especificos de enfermeria.

VI. ESTRATEGIASDE EVALUACION

La evaluacion se llevara a cabo como proceso sistematico, integral, permanente, continuo y
cooperativo, con € fin de recoger informacion tendiente a mejorar la calidad de los procesos
educativos y optimizar laformacién del alumno.

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA EVALUACION

Categorias Peso
EVALUACION Procedimental
S Actitudinal o0
Conceptual
EVALUACION I[;](i?(;rrrgor a 40%
FINAL Demostraci oﬁ&e 0
simulaciones.
Total acumulado 100%
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En la Planilla de Calificaciones de Practica Profesional se asentara € puntgje definido en
la Lista de Cotglo segun area de campo de practica, de los cuales se asignara € puntaje logrado
por & estudiante, ésta sera valorada por una escala de 70 %, y asi se obtendra la calificacién final
correspondiente a la préctica profesional. Ademaés, se registrara la carga horaria redlizada y €
porcentgje de asistencia del estudiante.

Son trabajos practicos las actividades organizadas y realizadas por los alumnos con la

orientacion del profesor y conforme a criterios definidos y son:

> Portafolio de Précticas

> |nformes

> Trabgjos de investigacion dirigidos o no,
> Trabgjos de extension

a) Materiasdeformacion integral o complementarias. Escala del 60%

PORCENTAJE CONCEPTO NOTA
0al 59 % Insuficiente 1
60 % a 69 % Aceptable 2
70% a 80 % Bueno 3
81% a 90 % Distinguido 4
91 a 100 % Sobresaliente 5

b) Materiasdeformacion basicay profesional: Escala del 70%

Escala del 70% Calificacion
De 0 a69% Uno (1) insuficiente
De70a77 % Dos (2) regular
De 78 a85% Tres (3) bueno
De86a93 % Cuatro (4) distinguido

De 94 a100 % Cinco (5) sobresaliente

Observacion: La calificacion minima de aprobacion en cualquier materia, sera la calificacion 2
(dos) absoluto.

VII. ACTIVIDADESDE EXTENSION Y DE RESPONSABILIDAD SOCIAL

- Charlas de primeros auxilios y SBV (soporte vital basico) a escuelasy universidades con
los que se mantiene convenios.
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